ANTROPOLOGIA
DELL'ALIMENTAZIONE C

DOTT. PAOLO ACCORNERO - nutrizionista e psicoterapeuta

Ruolo, significati, aspetti culturali,
biologici e sociali del cibo e della
i=~~-. . cucina nel corso dell'evoluzione
e '-;V.,;_,. umana € in rapporto allo sviluppo
. della mente.
Dott. Paolo Accornero -
nutrizionista, psicoterapueta,
cardiologo

Programma:
storia dell'alimentazione

simbologia del cibo: cibo e religione

obesita e correlati neurofisiologici

microbioma e cervello

'asse intestino-cervello

la neurogastronomia

I nuovi stili alimentari



Date:
16 Settembre 2022 ore 14,15 - 18,15
17 Settembre 2022 ore 9,00 - 16,15
18 Settembre 2022 ore 9,00 - 18,00

Costo: (sconti per gruppi ed ex-studenti)

Possibilita di acquisire 18 ECM a
raggiungimento del numero minimo di
partecipanti.
istituto@grtitalia.org




